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Kursinnhold:

Pedagogikk

Metodikk

Terminologi
Utleeringsteknikk
Dansebeskrivelser
Instruktersrollen
Musikk

Danseteknikk
Forskjellige dansestiler

Hovedtemaet for kurset har veert stgrre
forstaelse av de forskjellige dansestilene

Raise and Fall
Lilt

Smooth / Flat
Cuban / Latin
Funky

Stoff til kurset er hentet fra NTA, forskjellige UCWDC seminarer, SCWDA
instruktorsutbildning samt flere ars erfaring som trener, instrukter,
konkurranseutgver og dommer.

Arild Lekanger Olav Ngstvold
Kursleder Trgndelag Danseklubb




